
Planète Déchets                
 

1 | P a g e  

 

 

 

 
 

 
 

Planète Déchets 
 

 

 

 

 

 

 

DS-Antique 
collection Thalie



Planète Déchets                
 

2 | P a g e  

 

 

 

 

 
 

 

 

Editions DS-Antique, 2013 

Tous droits réservés 

 

 
ISBN : 979-10-92629-00-2  

 
Achevé d'imprimer par DS-Antique à Marles-les-Mines, le 7 juillet 2013 

N° d’imprimeur : 789717592 

 
"loi n°49-956 du 16 juillet 1949 sur les publications destinées à la 

jeunesse, modifiée par la loi n°2011-525 du 17 mai 2011" 
 

Dépôt légal : juillet 2013  

 

 
« Toute représentation ou reproduction, intégrale ou partielle, faite sans le consentement de l’auteur, 
ou de ses ayants droit, ou ayants cause, est illicite » (article L.122-4 du code de la propriété 

intellectuelle). Cette représentation ou reproduction, par quelque procédé que ce soit, constituerait une 

contrefaçon sanctionnée par l’article L.335-2 du code de la propriété intellectuelle. Le code de la 
propriété intellectuelle n’autorise, aux termes de l’article L.122-5, que les copies ou les reproductions 

strictement réservées à l’usage privé du copiste et non destinées à une utilisation collective, d’une 

part, et, d’autre part, les analyses et courtes citations à titre d’exemple et d’illustration. 



Planète Déchets                
 

3 | P a g e  

 

 

Je tiens à adresser mes plus vifs remerciements à Caroline, qui 

m'a soutenu tout au long de ce projet, à Elisabeth pour ses 

conseils avisés ainsi qu’à mon éditrice pour sa collaboration. 
 

Régis. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                      

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Planète Déchets                
 

4 | P a g e  

 

NOTE DE L’EDITEUR 

 

Les éditions DS-Antique ont conçu les ouvrages de la 

collection « Thalie » afin de faciliter le travail de tous 

les personnels ayant la charge d’élèves au quotidien, 

qu’ils soient enseignants, éducateurs spécialisés, 

éducateurs de jeunes enfants, moniteurs éducateurs, 

animateurs de colonies de vacances et de centres 

aérés, intervenants divers et variés et amoureux du 

théâtre. 

Les enseignants débutants y trouveront également une 

aide précieuse pour se lancer dans un projet sans 

surcharge de travail. 

D’utilisation pratique ─ avec en complément un accès 

au site internet de l’auteur qui répondra à vos 

éventuelles questions et mettra en ligne 

l’expérimentation concrète de la pièce avec ses 

propres élèves ─ la collection « Thalie » a pour 

objectif de faciliter le travail des enseignants en classe 

qui n’ont pas toujours le temps d’entreprendre un 

projet théâtre mais qui ont la volonté d’enrichir et de 

diversifier leur enseignement. 

Cette collection a également été pensée afin de 

permettre d’agrémenter des projets déjà menés en 

classe grâce à la diversité des thèmes abordés. Les 
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sujets choisis sont ceux plébiscités par le Ministère de 

l’Education Nationale comme, par exemple, 

l’Education au Développement Durable et à 

l’Ecocitoyenneté, mais aussi des thèmes plus festifs 

qui ponctuent le déroulement de l’année scolaire 

(Halloween, Noël, le carnaval, le cirque, la diversité 

des cultures du monde…) et permettent de présenter 

au reste de l’école ainsi qu’aux familles des élèves un 

aperçu du travail réalisé par la classe. 

Ce livre, qui se veut un guide pratique du maître, est 

accompagné d’un cahier d’activités personnalisable à 

destination de l’élève (vendu séparément). 

Complément ludique et pédagogique, il propose de 

nombreuses activités permettant à l’élève d’exercer 

ses connaissances en français tout en s’amusant et en 

développant son sens logique. 

Vous trouverez dans les titres à paraître  

prochainement aux éditions DS-Antique dans la 

collection « Thalie » des pièces de théâtre pour toutes 

les occasions, pour tous les projets au cycle 2 de 

l’école élémentaire et pour l’enseignement spécialisé. 
 

 

Stéphanie DIOLET. 
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NOTE DE L'AUTEUR 
 

 

 A la sortie de l'IUFM (*1), j'ai été nommé sur 

un poste de CLIS (*2). Ce qui au départ pouvait 

apparaître comme « une tâche insurmontable » s'est 

avéré être une formidable aventure pleine 

d'opportunités qui m'enrichit encore aujourd'hui 

humainement et pédagogiquement. Tout cela étant 

bien loin de tous les préjugés que je pouvais avoir 

concernant des enfants présentant des troubles 

cognitifs majeurs (avec la plupart du temps une 

déficience avérée). 

Avec eux, j'ai développé de nombreux projets et 

rapidement le théâtre a trouvé une place indispensable 

dans mon fonctionnement pédagogique. 

D'abord dans un souci d'ouverture de la CLIS aux 

autres classes. Faire de la CLIS non pas une classe à 

part mais bien un « dispositif » implanté et intégré au 

sein de l'école. Ainsi, chaque année, mes élèves 

présentent une pièce de théâtre en collaboration avec 

les Ce1. 

Mais aussi d'un point de vue pédagogique. Je travaille 

avec des enfants qui parlent peu en classe voire pas du 

tout, ou qui s'expriment mal. Tous ont un rapport 
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difficile avec le français.  

De même, certains d'entre eux sont timides, voire 

inhibés. 

Les programmes de l'école primaire stipulent que 

l'enfant doit être capable de : 

- Prendre la parole au sein d'un groupe ou de la classe. 

- Participer à un dialogue dans le cadre d’une activité 

de la classe. 
 

Il faut ainsi rendre l’enfant capable de verbaliser et de 

s’exprimer dans un but de communication et 

d’échange. 

Un projet théâtre prend alors tout son sens en 

s'avérant être une forme d'expression au même titre 

que la danse, la musique, la poésie et les arts visuels.  

Les participants sont amenés à prendre la parole face 

à un groupe, à mettre l'intonation, à faire transparaître 

des émotions à travers la lecture de textes et de 

dialogues. 

Par ailleurs, l'élève apprend également le vocabulaire 

relatif au théâtre ainsi que les règles qui le régissent 

(notion de mise en scène, de personnages, de 

dialogues....).  

Il enrichit ainsi son répertoire artistique et développe 
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son esprit créatif. 

Le théâtre permet aussi de travailler la mémorisation 

et l'estime de soi (qui est souvent mise à mal en 

CLIS).  

Une représentation de la pièce devant d’autres élèves 

de l'école ainsi que devant les parents valorisera 

indéniablement le travail des élèves. 

Un projet théâtre se veut donc pluridisciplinaire. 

Il est très facile d'y associer la littérature de jeunesse 

(«  La pièce parle d'une reine comme dans le livre que 

je vous ai lu la semaine dernière...»), les arts visuels 

(« Nous devons décorer la scène et fabriquer des 

costumes… »), l'Education Physique et Sportive 

(« Répétons la danse qui a lieu dans la pièce ! »), la 

découverte du monde (« La pièce se déroule en Inde, 

que savons-nous sur ce pays ? »), l'éducation à 

l'environnement (« La pièce parle de déchets... »), etc. 

Des annexes pédagogiques numériques sont à votre 

disposition sur mon site. 

Je laisse libre cours à l'imagination débordante de mes 

collègues pour rendre le projet théâtre le plus attractif 

et le plus enrichissant possible. 

C'est en ce sens que j'écris des pièces de théâtre qui 
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sont adaptables au cycle 2 ainsi qu'à des élèves de 
CLIS, d'IME(*3), d’ULIS(*4), de 6

ème
 EGPA(*5), 

d’EREA(*6), etc.  

C'est donc avec un immense plaisir que je vous 
présente la pièce de théâtre « Planète Déchets ». Que 
le spectacle commence ! 

 

Régis PONTFORT 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

*1 IUFM : Institut Universitaire de Formation des Maîtres 

*2 CLIS : Classe pour l'Inclusion Scolaire 

*3 IME : Institut Médico-Educatif 

*4 ULIS : Unité Localisée pour l’Inclusion Scolaire 

*5 EGPA : Enseignements Généraux et Professionnels Adaptés 

*6 EREA : Etablissements Régionaux d’Enseignement Adapté 
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Le début de l’histoire 

 
 

Trois jeunes indiens, Akshan, Leena et Sahila, se promènent le 

long du Gange lorsqu’ils trouvent une bouteille contenant un 

étrange message. Ils ne tarderont pas à comprendre qu’une 

planète et ses habitants sont en danger…  
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ACTE 1 : LE VIEIL HOMME 
 

La « voix off » se place devant les spectateurs sur le devant de la 

scène. 

 

Voix off   

Les élèves sont heureux de vous présenter la 

pièce de théâtre intitulée Planète Déchets. 

Akshan retrouve ses amies Leena et Sahila. Ils 

se dirigent vers le Gange, l’une des sept rivières 

sacrées d’Inde. 

 
Les jeunes filles portent des tuniques indiennes. 

Leena et Sahila entrent en scène, suivies quelques secondes plus 

tard par Akshan. 

 

Akshan (en faisant un signe de la main) 

 Leena ! Sahila ! Où allez-vous ?  
 

Leena 

 Salut Akshan ! Nous allons rejoindre ma mère 

 sur les rives du Gange ! 
 

Sahila 

 Tu viens avec nous Akshan ? 
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Akshan  

 Oui, je veux bien ! 
 

Nos amis se dirigent vers le Gange lorsqu’ils rencontrent un vieil 

homme assis au bord du chemin. 

 

Le vieil homme 

Ayez pitiéééééé du vieil homme que je suiiiiiis, 

jeunes gens ! Une p’tite roupiiiiiie pour acheter 

à mangeeeeeer et je vous prédiiiiis l’avenir ! 
 

Leena (en donnant une pièce au vieil homme) 

Tenez vieil homme ! 

 
Le vieil homme (qui tient à peine sur sa canne) 

Merci jeune fille ! (le vieil homme ferme les yeux, tend 

la main vers la tête de Leena) Je vois…. Je 

voiiiissss…. une planèèèèète….. une planète en 

danger…. Je voiiissss une princesse…. Tu vas 

l’aider…. Mais toi et tes amis courez un grave 

dangerrrrr….. Méééééfiez-vous de l’eau qui 

dooooort, (puis en haussant la voix) MÉFIEZ-VOUS 

DE L’EAU QUI DOOOOOORT !!!!! 

 

Akshan (en prenant Leena par le bras) 

Euh… merci vieil homme, merci ! Leena, on y 

va ! 
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Nos trois amis s’éloignent du vieil homme. 

 

Le vieil homme (en criant au loin) 

 
 

 

 

 

Sahila 

Acheter à manger, acheter à manger ! Je pense 

qu’il achète autre chose avec l’argent qu’on lui 

donne ! 
 

Akshan  

C’est sûr, ce n’est pas de l’eau qui dort en 

lui !!!! 
 

Les trois amis rigolent de bon cœur. 

 

Leena  

Une planète en danger, une princesse, quelle 

aventure !  

 
Sahila 

Tu as raison Leena, quelle aventure !  

 


